LUNGEKREFTFORENINGEN OSLO OG AKERSHUS LOKALLAG

ARSMELDING 2021

Arsmeotet for 2021 ble avholdt som nettmete 06.04.2021 og det var 12 deltakere.
Pa arsmotet ble vaigt:

Styreleder: Stinne Jespersen for 1.ar

Styremedlem: Synneve Stenbaek for 2 ar

Styremedlem: Lone H. Aas for 2.ar

Styremediem: Tone Bjerkeng for 1.ar

Varamediem: Ingar Nilsen for 2.ar

Revisor: Regine Ihlen for 1.ar

Valgkomite: Ole Knutzen for 1.4r

Per Otto Nilsen for 2.4r
Pr.16.11.21 var det registrert 228 medlemmer iht liste fra Hovedlaget

- Det har blitt avholdt ett styremete pa nett og 4 ordineere styremaler,
samt avklart diverse saker pr. epost.

. Det har blitt avholdt atte (8) pusteturer forskjellige steder i Oslo og
Akershus, siste halvar. Det har vaert med 6 til 15 personer pa turene, som er et
lavterskeltilbud til medlemmene. Vi har forsekt a variere steder 0g innhold i
vart omrade. Grunnet pandemien ble det pa varparten ikke arrangert turer,
bare en sommeravslutning pa Herregardskroa i juni, Vi avsluttet hesten med
en vandring i Bjervika hvor vi var innom nye Deichmann bibliotek og det Nye
Munchmuseet. Vi avsluttet med lunsj pa @stbanehallen og Olivia.

. Styret var representert ved Stinne og Lone pa stand for
«Kreftforeningen Stafett for livet» pa Lillestrom i september.

. Leder var med pa samling for Lokallagsledere og Fylkesledere 16
oktober.

. Ingar deltok pa Likepersonkurs 16 og 17 oktober 0g er na «godkjent»
Likeperson. Det var ogsa deltakelse fra foreningens Likepersoner pa
samlingen. Foreningen har na sju (7) likepersoner (se siste side i PUST)
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. Det har veert lite distribusjon av PUST grunnet Pandemien og
restriksjoner om utleggelse av materiell pa sykehus og institusjoner.

B Den 3.12.21 hadde vi julebord pa restaurant Klosteret i Oslo. Grunnet
pandemien ble det ikke noen samling i forkant. Det var elleve (11) medlemmer
med. (Det ble betalt egenandel pa kr. 200,-/person)

. Foreningen «sponset» Kreftforeningen med kr.17.700.- til Julestjerner
pa sykeavdelinger.

. Grunnet pandemien har den ogsa satt bagrensninger pa var aktivitet
gjennom aret, men vi haper pa flere tilbud og ikke minst bredere oppslutning
blant vare medlemmer.

. @konomien er god, se eget regnskap. Vil bli utlevert pa Arsmote
revidert av Revisor.

. Planene for varen -22 er noen kaffebesek i lopet av vinteren (hvis
pandemien tillater) og «ordinzere» pusteturer utover varen hver 14 dag, pa
torsdager. Det er ogsa planer om et medlemsmaele (for alle) mandag 28.feb-22
om Kreftkoordinatorenes rolle. Samt avholdelse av Arsmate 14.mars-22 pa
Olivia (@stbanehallen) ki. 18:00!

. Oppfordring til medlemmene!

Til dere som har en diagnose og er under behandling eller «friske» eller
parerende, ta kontakt og bli med pa det vi arrangerer i lopel av arel. Alle tilbud
er «lavterskel» og tilpasset ALLE!

Pusteturene er ikke et prestasjons fremmende lilbud, men et sosialt matested,
hvor du/dere meoler personer i tilnaermet samme situasjon som deg!
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